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Kwaliteitseisen Registertherapeut DSDR®

Om de kwaliteit, veiligheid en effectiviteit van de DSDR®-therapie te waarborgen, dient een
registertherapeut te voldoen aan de volgende eisen op het gebied van communicatie,
vakinhoudelijke expertise en professionele houding:

1. Communicatieve & Coaching vaardigheden

e Professionele gespreksvoering: Beschikt over een objectieve, actieve luisterhouding
en beheerst diverse gesprekstechnieken.

¢ Duidelijkheid: Kan de werking van de DSDR®-therapie (waaronder de herverwerking via
het werkgeheugen) begrijpelijk uitleggen aan de cliént.

e Verbindingskracht: Is in staat een vertrouwensband op te bouwen, empathisch te
reageren en aan te sluiten bij de specifieke behoeften van zowel de cliént als de hond.

e Advisering: Kan effectieve coaching methoden inzetten om adviezen en instructies
succesvol over te dragen aan de eigenaar.

2. Vakinhoudelijke Kennis & Toepassing DSDR®

e Methodiekbeheersing: Juiste toepassing van het protocol, waaronder het gebruik van
buzzers, de afwisseling met pauzes en het inzetten van spanningsregulerende
activiteiten.

e Diagnostisch inzicht: Kan een beginsituatie objectief beoordelen. Bij twijfel ten aanzien
van gedragsproblematiek wordt altijd gekeken naar een eventuele medische oorzaak en
zo nodig doorverwezen naar een dierenarts of specialist.

e Stressmanagement: Kan de juiste stressoren op het juiste moment inschatten en
toevoegen om de verwerking te stimuleren zonder de hond te overbelasten.

e Lichaamstaal: Heeft een diepgaande beheersing van het lezen van hondentaal en kan
direct interveniéren wanneer de situatie daar om vraagt.

e Behandelgrenzen: Kan nauwkeurig inschatten wanneer de hond verzadigd is en de
sessie op een veilige, positieve manier afsluiten.

3. Creativiteit & Innovatie

e Adaptief vermogen: Is creatief in het schakelen tussen verschillende stressoren,
werksituaties en omgevingen wanneer de sessie hierom vraagt.

e Werkgeheugenbelasting: Kan vindingrijk extra prikkels of oefeningen toevoegen om het
werkgeheugen van de hond optimaal te belasten.
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e Ontwikkelingsgericht: Staat open voor nieuwe wetenschappelijke inzichten en blijft
zichzelf ontwikkelen. Is in staat tot zelfreflectie en neemt actief deel aan door DSDR®-
therapie georganiseerde scholing en intervisiemomenten.

4. Professionele houding

e Zorgvuldigheid: Doet een zorgvuldige intake en indicatiestelling alvorens een
traject te starten.

e Benadering: Werkt doelgericht, met een respectvolle en geduldige benadering.

e Uitstraling: Straalt enthousiasme en positiviteit uit, wat bijdraagt aan een veilige
leeromgeving voor mens en dier.

"Voldoen aan deze eisen is een voorwaarde voor opname en prolongatie in het DSDR®-
register."
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